
Monatsplan der zusätzl. Betreuung und Aktivierung nach §43b      

 

täglich werden vor den Angeboten 10 Minuten für eine Kurzaktivierung und nach den 
Angeboten ca. 30 Minuten für die Zeitungsschau eingeplant 

Dezember 2024   

Tag Angebot 
1 Wochenende 
2 Roland singt mit uns Weihnachtslieder. 
3 Spiel & Spaß: „Wer bin ich?“ Seniorenversion 
4 Gedächtnistraining: Mathe Quiz 
5 Kreativstunde: Gestalten von Weihnachtsdekoration 
6 Weihnachtsbäckerei: Wir backen und verzieren Plätzchen. 
7 Wochenende 
8 Wochenende 
9 Spiel & Spaß: Wir veranstalten ein Bowling Tournier. 

10 Wir feiern Weihnachtsfeier im Schlösschen mit einem großartigen Programm.  
11 Roland singt mit uns Weihnachtslieder. 
12 Seniorensport: „bewegte“ Wintergeschichte 
13 Spiel & Spaß: Bingo  
14 Wochenende 
15 Wochenende 
16 Musik: heiteres Schlagerraten / Friseur 
17 Ausflug: Wir sehen uns die Magdeburger „Lichterwelt“ an. 
18 Seniorensport: Wir spielen Basketball. 
19 Roland singt mit uns Weihnachtslieder. / Friseur 
20 Spiel & Spaß: Gesellschaftsspiele nach Wunsch der Gäste 
21 Wochenende 
22 Wochenende 
23 Märchenstunde: Wir lesen Weihnachtsgedichte &-geschichten vor dem Kamin. 
24 Heiligabend 
25 1.Weihnachtsfeiertag 
26 2.Weihnachtsfeiertag 
27  
28 Wochenende 
29 Wochenende 
30 Seniorensport: Durchbewegung der oberen Extremitäten 

31 Silvester 
  


