Tagespfiege
im Schldsschen

Monatsplan der zusatzl. Betreuung und Aktivierung nach §43b

April 2025
Tag Angebot
1 | Seniorensport: STOP-TANZ nach moderner Musik
2 | Gedachtnistraining: ,Vertellekes”
3 | Musik: Roland singt mit uns Volkslieder & Schlager.
4 | Spiel & Spal: Gesellschaftsspiele nach Wunsch der Gaste
5 Wochenende
6 Wochenende
7 | Kreativstunde: Malen von Osterbildern mit Fenstermalfarben
8 | Seniorensport: , Tennisturnier” mit Luftballon & Fliegenklatsche
9 | Kreativstunde: Friihlingsbasteln Teil |
10 | Seniorensport: Koordinationstraining mit der Tageszeitung
11 | Musik: Roland singt mit uns Volkslieder & Schlager.
12 Wochenende
13 Wochenende
14 | Musik: Roland singt mit uns Volkslieder & Schlager.
15 | Gedachtnistraining: Erinnerungen, Gedichte & Geschichten rund um Ostern
16 | Kreativstunde: Friihlingsbasteln Teil Il
17 | Gedachtnistraining: Wir rechnen und ratseln um die Wette.
18 Karfreitag
19 Wochenende
20 Wochenende
21 Ostermontag
22 | Musik: Roland singt mit uns Volkslieder & Schlager.
23 | Ausflug: Wir fahren in den Holzweg zur Kirschbliite.
24 | Seniorensport: Bewegungsgeschichte mit Tiichern / Friseur
25 | Gedachtnistraining: Kreuzwortratsel & anderer RatselspaRR
26
27 Wochenende
28 | Spiel & Spal3: Bingo
29 | Bewegung an der frischen Luft: Spaziergang an der Elbe
30 | Musik: Roland singt mit uns Volkslieder & Schlager.

& taglich werden vor den Angeboten 10 Minuten fiir eine Kurzaktivierung und nach den
Angeboten ca. 30 Minuten fiir die Zeitungsschau eingeplant




