im Schiosschen

Monatsplan der zusatzl. Betreuung und Aktivierung nach §43b
Juni 2025
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Angebot

Wochenende

Seniorensport: Ubungen mit dem Schwungtuch und verschiedenen Billen

Spiel & SpaR: Gesellschaftsspiele

Musik: Roland singt mit uns Volkslieder & Schlager.

Seniorensport: , Eine Reise in die Berge” Bewegungsgeschichte

Entspannung: Traumreise mit Musik an das Meer
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Pfingsten
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Spiel & Spaf: Bingo
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Kinovormittag: Wir sehen ,,Die Landarztin“.
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Musik: Roland singt mit uns Volkslieder & Schlager.
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Seniorensport: Geschicklichkeits-& Konzentrationsiibungen mit Ballen
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Wochenende
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Wochenende
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Kreativstunde: Basteln von Sommerdekoration / Friseur
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Seniorensport: ,, Tennisturnier” mit Luftballon & Fliegenklatsche
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Gedachtnistraining: Rate ,,Wer bin ich?“ / FuBpflege
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Spiel & Spal3: Gesellschaftsspiele nach Wunsch der Gaste / FuBpflege
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Musik: Roland singt mit uns Volkslieder & Schlager.
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Wochenende
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Ausflug: Wir fahren zum Gradierwerk nach Schonebeck.
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Beauty-Tag: Heute dreht sich alles um die Schonheit.
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Seniorensport: Wir spielen Dosenwerfen.
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Wir feiern Sommerfest im Schlosshof. k-
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Kreativstunde: Wir ,malen” eine Geschichte.
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Wochenende

w
o

Seniorensport: Wir spielen Basketball.

*

taglich werden vor den Angeboten 10 Minuten fiir eine Kurzaktivierung und nach den
Angeboten ca. 30 Minuten fiir die Zeitungsschau eingeplant




