im Schiosschen

Monatsplan der zusatzl. Betreuung und Aktivierung nach §43b
Oktober 2025
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Angebot

Gedachtnistraining: Aktivierung zum Thema , Herbst”

Musik: Roland singt mit uns Volkslieder & Schlager.

Feiertag

Wochenende

Wochenende

Spiel & SpaR: Gesellschaftsspiele

Ausflug: Wir fahren zu Pflanzen Richter.

Kreativstunde: Malen nach Zahlen - Herbstmotive
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Kreativstunde: Wir basteln herbstliche Dekoration. (Teil 1)
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Entspannung: Traumreise mit Musik durch den bunten Herbst
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Wochenende
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Wochenende
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Kreativstunde: Wir basteln mit Kastanien.
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Seniorensport: Yoga mit Conny
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Gedachtnistraining & Biographiearbeit: Vertellekes

Y
(o))

Kreativstunde: Wir basteln herbstliche Dekoration. (Teil I1)
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Ausflug: Wir machen eine Stadtrundfahrt.
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Wochenende
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Wochenende
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Seniorensport: Wir spielen Basketball. / Friseur
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Musik: Roland singt mit uns Volkslieder & Schlager.
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Seniorensport: Yoga mit Conny
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Seniorensport: Sitzgymnastik und Ubungen mit Billen / Friseur
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Seniorensport: herbstliche Bewegungsgeschichten
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Wochenende
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Wochenende
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Seniorenolympiade mit 3 Disziplinen: Ring-, Dosen-& Dartwurf
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Ausflug: Wir shoppen im Borde Park.
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Musik: Roland singt mit uns Volkslieder & Schlager. / FuBBpflege
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Halloweenparty im ,,Gruselschlosschen” / FuBpflege
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Feiertag
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taglich werden vor den Angeboten 10 Minuten fiir eine Kurzaktivierung und nach den
Angeboten ca. 30 Minuten fiir die Zeitungsschau eingeplant




