im Schiosschen

Monatsplan der zusatzl. Betreuung und Aktivierung nach §43b

Dezember 2025
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Angebot

Kreativstunde: Gestalten von Wintermandalas

Musik: Roland singt mit uns Weihnachtslieder.

Kinovormittag: Wir sehen einen Weihnachtsfilm. / Fupflege

Gedachtnistraining: Wir l6sen gemeinsam Kreuzwortratsel. / FuBpflege
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Entspannung: Wir relaxen zur Entspannungsgeschichte ,,Winterfantasie®.

Wochenende

Wochenende

Gedachtnistraining: Weihnachtsquiz / Friseur
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Seniorensport: Yoga mit Conny
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Weihnachtsbackerei: Wir backen und verzieren Platzchen.
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Feinmotorik Training: Wir friemeln, fadeln und stecken, auf dass es ein
Weihnachtsbaum werde. / Friseur

12 | Musik: Roland singt mit uns Weihnachtslieder.
13 Wochenende
14 Wochenende
15 | Wir feiern Weihnachtsfeier im Schlosschen mit einem groRartigen Programm.

16 | Marchenstunde: Wir lesen & horen Weihnachtsgeschichten vor dem Kamin.
17 | Ausflug: Wir sehen uns die Magdeburger , Lichterwelt” an.

18 | Musik: Roland singt mit uns Weihnachtslieder.

19 | Spiel & SpaR: Bingo

20 Wochenende

21 Wochenende

22 | Spiel & Spaf: Gesellschaftsspiele nach Wunsch der Gaste
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Musik: Wir stimmen uns gesanglich auf Weihnachten ein.

24 Heiligabend

25 1.Weihnachtsfeiertag
26 2.Weihnachtsfeiertag
27 Wochenende

28 Wochenende

29

30

31 Silvester

*

taglich werden vor den Angeboten 10 Minuten fiir eine Kurzaktivierung und nach den
Angeboten ca. 30 Minuten fiir die Zeitungsschau eingeplant




